
Графические диктанты 
 
Работа в тетради в клеточку — «Графические диктанты» (для всех заданий исходные точки в 
начале освоения заранее отмечаются взрослым). Необходимо предварительно научить 
ребенка отступать одну клеточку от края тетради и от предыдущей работы; пропускать 
нужное количество клеточек по указанию взрослого.  
 
1. «Расставь знаки». Инструкция: «Обозначь на строке четыре точки. Поставь знак «+» от 
первой точки снизу, от второй – сверху, от третьей – справа, от четвертой – слева». 
Аналогично – с двумя разными знаками. 
 
2. «Стрелки». Инструкция: «Обозначь на строке четыре точки. От первой проведи стрелку в 
направлении вниз, от второй – вправо, от третьей – влево, от четвертой – вверх». Проверка: 
от какой точки стрелка смотрит вправо? Прочитать направления стрелок во всех 
выполненных заданиях. 
 
3. «Соедини точки». Инструкция: «На двух строчках отметь по 8 точек так, чтобы можно 
было сгруппировать их в квадраты; обведи пальцем каждый из них». В первом квадрате надо 
выделить карандашом первую верхнюю точку, потом – первую нижнюю точку, после чего 
соединить их стрелкой в направлении сверху вниз. Выделить вторую нижнюю точку и 
соединить ее стрелкой со второй верхней точкой в направлении снизу вверх. Во втором 
квадрате выделить первую верхнюю точку, затем – вторую верхнюю точку и соединить их 
стрелкой в направлении слева направо. Нижние точки соединить стрелкой в направлении 
справа налево. В третьем квадрате выделить первую верхнюю точку и вторую нижнюю, 
соединить их стрелкой, направленной одновременно слева направо и сверху вниз (в правый 
нижний угол). В четвертом квадрате выделить первую нижнюю точку и вторую верхнюю. 
Соединить их стрелкой, направленной одновременно слева направо и снизу-вверх (в правый 
верхний угол). Прочитать направления стрелок во всех выполненных заданиях. 
 
4. «Графические диктанты». Инструктор диктует: «Начиная с третьей клетки: одну клетку 
вправо, ...две — вниз, ...одну — влево» и т.д. Более сложный вариант – движение по 
диагональным направлениям, например: «Одну клетку направо вверх, две клетки направо, 
одну – налево вниз». Фигуры для диктантов, вначале простые, должны постепенно 
усложняться. Каждый взрослый легко может сам разрисовать по клеточкам различные 
орнаменты, фигуры, буквы и т.п., чтобы использовать их для диктанта. Дети с большим 
удовольствием занимаются этой работой. 
«Графические диктанты» рекомендуется выполнять следующим образом: - сначала ребенок 
выполняет инструкцию правой рукой, а затем – левой рукой; - ребенок рисует в направлении, 
противоположном тому, которое называет взрослый (например, не направо вверх, а налево 
вниз). Этот прием может быть предложен как игра «Непослушный ученик». 
  После того как освоено выполнение графических диктантов одной рукой, переходят к их 
двуручному написанию: сначала обе руки двигаются по инструкции, затем обе руки – в 
сторону, противоположную той, которая указана в инструкции; после этого правая рука – по 
инструкции, а левая – в противоположную сторону и наоборот; - по команде взрослого дети 
рисуют часть направлений в соответствии с инструкцией, а другую часть – в 
противоположном направлении, затем – снова в заданном направлении и т.д.  
Обязательно предложите ребенку самому подиктовать графический диктант вам или другим 
детям, а потом проверить работу  
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